PREZENTACJA

CO WARTO WIEDZIEC

O IMPLANTACH

STOMATOLOGICZNYCH?

Rozmowa ze specjalista w dziedzinie implantologii Dr Hubertem Kubica.

Panie Doktorze, co to jest implant?

Implant to inaczej wszczep, czyli obce ciatlo wprowadzone do orga-
nizmu po to aby odtworzy¢ jego naturalng funkcje i estetyke. Implanty
zastepuja korzenie zebow i zapobiegaja zanikowi kosci. Zastepuja zeby
W sposob naturalny i moga stuzy¢ pacjentom do konca zycia. Zabieg po-
lega na wszczepieniu implantow w kos¢ zuchwy lub szczgki, a nastgpnie
na uzupetnieniu protetycznym, ktore imituje zeby pacjenta.

Co powinnam wiedzie¢, zanim zdecyduje sie na

wszczepienie implantu?

Powinna Pani skonsultowaé si¢ ze specjalista, ktory posiada odpo-
wiednie kwalifikacje. W mojej klinice konsultacja odbywa si¢ na pod-
stawie wykonanego wczesniej zdj¢cia tomograficznego zuchwy lub
szczeki oraz wywiadu z pacjentem, ktory okresla swoje oczekiwania,
a takze informuje mnie o stanie zdrowia. Konsultacja nie powinna by¢
krétka ani chaotyczna bo wymaga szczegdtowego zapoznania pacjenta
z przebiegiem zabiegu, doborem implantow odpowiedniego rozwigzania
oraz kosztami, jakie go czekajg. Dlatego powinien trafi¢ do specjalisty,
ktory posiada gruntowne wyksztalcenie oraz doswiadczenie zawodowe.
W dzisiejszych czasach nie jest trudno o sprawdzenie tych informacji.
Sam zabieg wykonywany jest w znieczuleniu miejscowym, takim samym
jak przy usuwaniu z¢bow. Trwa od kilku do kilkudziesigciu minut i jest
raczej bezbolesny. Kolejnym, bardzo waznym czynnikiem, ktorym pa-
cjent powinien si¢ kierowac przy wyborze gabinetu jest mozliwos¢ do-
stgpnosci do specjalisty po wykonanym zabiegu, a takze w pozniejszym
czasie, kiedy powinien przeprowadza¢ badania kontrolne i higienizacyj-
ne. Jest to bardzo wazne aby lekarz byl do dyspozycji pacjenta zawsze,
nawet po dtugim okresie od zabiegu poniewaz to daje pacjentowi po-
czucie bezpieczenstwa, komfort i gwarancje, ze w kazdej chwili bedzie
mogt liczy¢ na pomoc lekarza, ktory wykonat zabieg. W klinice, ktora
prowadzg w Polsce od 20 lat preferuj¢ zasade dostgpnosci, zyczliwosci
i stato$ci leczenia. Oprocz zapewnionej opieki stomatologicznej, pacjenci
maja takze mozliwos$¢ skorzystania z konsultacji lekarza anestezjologa.
Sa to najczgsceiej pacjenci, ktorzy z przyczyn psychologicznych obawiaja
si¢ zabiegu wszczepienia implantow ale tez tacy, ktorzy cierpig na roz-
ne schorzenia, niepozwalajace na przeprowadzenie zabiegu wylacznie
w znieczuleniu miejscowym. Po zabiegu pacjent otrzymuje ,,paszport
implantologiczny”, ktory jest dokumentem zawierajacym informacje
o implantach, ktore zostaly wszczepione oraz zastosowanej technice chi-
rurgicznej. Dokument ten pozwala, w przypadku zmiany adresu zamiesz-
kania, na przekazanie pelnej informacji innemu lekarzowi.

Dlaczego ceny wszczepienia implantow tak bardzo réznig

sie od siebie w ré6znych gabinetach i skad mam wiedzie¢,

ktore implanty sa dla mnie najlepsze?

Implanty wykonane sg z tytanu, ktory nalezy do najbardziej biozgod-
nych materiatlow. O ich jakosci decyduje precyzja wykonania, ktora ma
wplyw na szczelno$¢ pomiedzy poszczegdlnymi elementami. W swojej
Klinice stosuje¢ wylacznie implanty, ktore posiadajag migdzynarodowe
certyfikaty. Od poczatku wspotpracuj¢ z firma Nobel Biocare, ktora jest
obecna na rynku od ponad 50 lat. Jej produkty odpowiadajg najwyzszym
standardom $§wiatowym i gwarantuja doskonaly efekt estetyczny. Ponad-
to firma ta udziela dozywotniej gwarancji na implanty oraz wykonuje
pojedyncze egzemplarze dostosowane indywidualnie do potrzeb kon-
kretnego pacjenta. Na cen¢ zabiegu ma wptyw nie tylko cena implantow.
Na pewno waznymi czynnikami przy ustaleniu ceny sa takze:

» Doswiadczenie i wyksztalcenie lekarza. Te informacj¢ mozna pozy-
skaé¢ np. w sekretariacie Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Implantolo-
gii Stomatologiczne;j. Jest to jedyna taka polska organizacja ksztatcaca
i zrzeszajaca implantologow, ktora wspotpracuje z uczelniami na
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catym $wiecie. W OSIS zarejestrowani sag wszyscy specjalici, po
zdaniu egzaminu.

* Jakos¢ sprzetu, ktory jest dostgpny przez caty okres leczenia i rehabi-
litacji.

» Gwarancja. Prawidlowa diagnostyka oraz wieloletnie do§wiadczenie
personelu zatrudnionego w klinice gwarantuje pacjentom 98% powo-
dzenia przeprowadzonych zabiegow.

Czy sa osoby, ktérym nie polecitby Pan implantéw?

Przez ostatnie 20 lat ilo$¢ przeciwwskazan zdecydowanie zmalata.
Nawet pacjenci chorujgcy przewlekle ale odpowiednio przygotowani,
moga poddac si¢ zabiegowi wszczepienia implantow. Moga one by¢
wszczepiane bez wzgledu na wiek. Natomiast odradzatbym to pacjentom
cierpigcym na aktywne nowotwory.

A co z pacjentami cierpiacymi na paradontoze?

Wbrew panujagcemu powszechnie przekonaniu ,choroba przyzgbia
nie stanowi przeszkody do leczenia implantologicznego. Stwierdzam
to na podstawie ponad dziesi¢cioletniego okresu obserwacji moich pacjen-
tow cierpiacych na t¢ przypadlos¢ i leczonych implantologicznie. Nawet
u tych , u ktorych doszto do catkowitej utraty zebow, kompleksowe lecze-
nie doprowadzito do radykalnej poprawy zdrowia. U nikogo nie doszto
do utraty implantéw, u wigkszo$ci sprawno$¢ zucia zostala przywrocona
natychmiast po zabiegu. Obserwacje te publikowatem na wielu kongre-
sach. Po wszczepieniu implantéw kosci szybko si¢ regenerowaty, naste-
powala ich spontaniczna odbudowa. Stan zdrowia pacjentéw szybko si¢
poprawil. Jest rzecza stwierdzona, ze choroby przyzebia majg bezposred-
ni wptyw na ogdlny stan zdrowia, np. na choroby serca i stawow. ]

Drn. med. Hubert Kubica jest specjalista w dziedzinie implantologii. Prawo
wykonywania zawodu na terenie Unii Europejskiej zdobyt w 1989 r. Dodwiadczenie
zawodowe zdobywat m.in. w USA na University of California w Los Angeles oraz
w Niemczech prowadzac przez 9 lat wlasng praktyke stomatologiczna, Od 1997
roku jest wiascicielem Dental Clinic w Bielsku-Biatej. Prowadzi szkolenia oraz
wykfady dla lekarzy i studentow.

Nie masz jednego lub wiecej zebéw? Chcesz dowiedzie¢
sie czy leczenie implantologiczne jest dla Ciebie? Przyjdz
na bezptatne seminaria dla pacjentéw i indywidualne konsul-
tacje w klinikach w catej Polsce.

Zgtos sie: www.pacjencinobelbiocare.pl
lub tel.: +48 603 242 433 (pn-pt 9:00-17:00)




